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บทนํา 

  องคการบริหารสวนตําบลนาทามใต   ไดแสดงความจํานงเขารวมโครงการนํารอง ในป 2549 

และจัดตั้งเปนกองทุนหลักประกันสุขภาพอบต.นาทามใต  ตามเจตนารมณแหงพระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพ

แหงชาติ พ.ศ.2545 ซ่ึงไดกําหนดใหประชาชนและทองถ่ินมีสวนรวมในระบบหลักประกันสุขภาพถวนหนาใน

หลายรูปแบบท้ังในสวนของการเปนผูมีสิทธิในการเขารับบริการ การบริหารจัดการ การตรวจสอบและรับรอง

คุณภาพบริการ ซ่ึงนอกจากเจตนารมณในการสรางการมีสวนรวมขององคกรปกครองสวนทองถ่ินใหเขามามี

บทบาทในการดูแลสุขภาพของประชาชนในพ้ืนท่ี ยังสนับสนุนใหประชาชนไดแสดงบทบาทในการพ่ึงตนเองดาน

สุขภาพ และสงเสริมใหบุคลากรดานสาธารณสุขในพ้ืนท่ีไดแสดงบทบาทในการสนับสนุนประชาชนในการดูแล

สุขภาพตนเอง นอกจากนี้ยังสงเสริมใหทุกฝายท่ีเก่ียวของเกิดความตระหนักตอการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ

ของประชาชน สามารถดูแลสุขภาพไดดวยตนเอง และการสรางกลไกในสังคมท่ีจะตองเขามารวมกันแกไขปญหา

ตาง  ๆ ท่ีมีผลกระทบตอสุขภาพใหลุลวง 

  ดังนั้น เพ่ือใหการบริหารจัดการกองทุนบรรลุวัตถุประสงค จึงตองมีระบบการจัดทําขอมูล มีการ

จัดทําแผนงาน โครงการ ท่ีใชเปนแนวทางแกไขปญหาและกําหนดทิศทางการดําเนินงานในการสนับสนุน

งบประมาณใหแกหนวยบริการ ประชาชน และภาคีท่ีเก่ียวของ องคการบริหารสวนตําบลนาทามใต จึงไดจัดทํา

แผนสุขภาพชุมชนเพ่ือเปนเครื่องมือในการบริหารจัดการกองทุน เพ่ือพัฒนาใหเกิดสุขภาวะของประชาชนในพ้ืนท่ี 

โดยการจัดทําแผนสุขภาพตําบลนาทามใต โดยแผนสุขภาพนี้จะสอดคลองกับแผนงานตาง ๆ ท่ีมีอยูในตําบลนาทาม

ใต เชน แผนพัฒนาทองถ่ิน  แผนพัฒนาการศึกษา แผนงาน/ โครงการ ของอสม. โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล 

โรงเรียน ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก องคกรภาคประชาชนตาง ๆ เปนตน เพ่ือใหการพัฒนาในทุกภาคสวนของตําบล

นาทามใต เกิดการบูรณาการรวมกันและเปนไปในทิศทางเดียวกัน ท้ังนี้ ไดยึดแนวทางการปฏิบัติจากคูมือ

ปฏิบัติงาน กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ี ซ่ึงแนวทางการจัดทําแผนยังคงยึดในหลักการของ

แผนชุมชนไดแก 

1. ใชพ้ืนท่ีเปนตัวตั้ง ชุมชนเปนศูนยกลาง และประชาชนเปนเจาของ 

2. รวมพลังทุกภาคสวนของสังคม เพ่ือการอยูเย็นเปนสุข ตามแนวพระราชดําริปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง 

3. บูรณาการกระบวนการจัดทําแผนและงบประมาณเพ่ือแกไขปญหาแบบองครวม 

4. สงเสริมและพัฒนากระบวนการเรียนรูของชุมชน เพ่ือการพัฒนาสูความยั่งยืน 

องคการบริหารสวนตําบลนาทามใต หวังเปนอยางยิ่งวาแผนสุขภาพกองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวน

ตําบลนาทามใต ฉบับนี้จะเปนประโยชน และเปนแนวทางในการพัฒนาเพ่ือตอบสนองตอปญหาความตองการของ

ประชาชนในตําบลไดเปนอยางดี 

 

                                                                              ตามมติการประชุม ครั้งท่ี 5/2563 

                                                                                      ลงวันท่ี 21  ธันวาคม  2563 



 

สวนท่ี 1 ขอมูลพ้ืนฐานท่ัวไป 
 

1. ขอมูลท่ัวไปของพ้ืนท่ี 
ท่ีตั้งและอาณาเขต    

 ตําบลนาทามใต เปนตําบลหนึ่งใน ๑๔  ตําบลของอําเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง หางจากท่ีวาการอําเภอ
เมืองมาทางทิศเหนือ ประมาณ ๑๔ กิโลเมตร  มีพ้ืนท่ีประมาณ ๖๓ ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ ๓๙,๓๗๕ ไร 
 อาณาเขตติดตอ 
  ทิศเหนือ     ติดตอกับ   ตําบลลําภูรา  อําเภอหวยยอด  จังหวัดตรัง 
  ทิศใต         ติดตอกับ   ตําบลนาตาลวงและตําบลหนองตรุด อําเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง 
  ทิศตะวันออก     ติดตอกับ   ตําบลนาทามเหนือ อําเภอเมืองตรัง  จังหวัดตรัง 
  ทิศตะวันตก      ติดตอกับ    ตําบลทาสะบา  อําเภอวังวิเศษ  จังหวัดตรัง 
 การปกครอง / หลังคาเรือน 
  ตําบลนาทามใต แบงเขตการปกครองออกเปน 8 หมูบาน / หลังคาเรือน 

หมูท่ี ช่ือหมูบาน หลังคาเรือน (หลัง) 
หมูท่ี 1               บานนาทาม 228 
หมูท่ี 2               บานวังหิน 349 
หมูท่ี 3 บานหนองเกียบ 284 
หมูท่ี 4               บานนานอน 477 
หมูท่ี 5               บานยางงาม 200 
หมูท่ี 6               บานพิกุลลอย 274 
หมูท่ี 7               บานหนาวัด 166 
หมูท่ี 8 บานเกาะตะเคียน 137 

รวม 2,115 
                                                         (ขอมูลจาก ทะเบียนอําเภอเมืองตรัง ณ  31  เมษายน 2563 

  

ขอมูลประชากรแยกตามกลุมวัย   
ชวงอายุ (ป) แยกชาย (คน) แยกหญิง (คน) รวม 

0 - 1 58 50 108 
2 - 3  44 47  91 
4 - 5   50  42 92 

6 - 12 210 149 359 
13 - 19 218 205  423 
20 - 29 393 375  768 
30 - 59            1,301           1,404 2,705 

60 ปข้ึนไป 498 679 1,177 
รวม           2,772 2,951 5,723 

 (ขอมูลจาก ทะเบียนอําเภอเมืองตรัง ณ  31 มีนาคม  2563) 
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ขอมูลประชากรแยกตามสภาวะรางกาย 
หมูท่ี ผูสูงอายุ ผูพิการ ผูติดยาเสพติด ผูปวยโรคจิต 
1 141 25 - 1 
2 202 24 - 1 
3 146 33 - 1 
4 180 35 - 1 
5 120 20 - 2 
6 182 22 - 2 
7 126 21 - 2 
8 80 18 - 1 

รวม 1,177 198 - 11 
 

อาชีพ  
ประชากรสวนใหญขององคการบริหารสวนตําบลนาทามใต ประกอบอาชีพเกษตรกรรม – ทําสวน 

รองลงมาไดแกอาชีพ รับจางท่ัวไป คาขาย ธุรกิจสวนตัว ตามลําดับ 
 

ศาสนา  
ประชากรตําบลนาทามใต อําเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง นับถือศาสนาพุทธ 

 
2. ขอมูลสภาพทางสังคม 

การศึกษา  พ้ืนท่ีตําบลนาทามใต มีสถาบันการศึกษา ดังนี้ 
1.  โรงเรียนวัดศรสีุวรรณาราม 
2.  โรงเรียนวัดนานอน 
3.  ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ตําบลนาทามใต 
4.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานนาทาม  
5.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานนานอน 

 
สาธารณสุข  พ้ืนท่ีตําบลนาทามใตมีสถานบริการและหนวยงานบริหารสาธารณสุข มีดังนี้ 

1.  โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานนาทาม  
2.  โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลนาทามใต 
3.  คลินิกพยาบาลและผดุงครรภ 

ศาสนา    พ้ืนท่ีตําบลนาทามใต มีสถาบันศาสนา ดังนี้ 
            1.  วัดศรีสุวรรณาราม 
         2.  วัดนานอน 
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มวลชนจัดตั้ง    
- อาสาสมัครปองกันตนเอง (อพป.)  ประมาณ    ๑๕๐   คน 
- อาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.)         106   คน 
- อาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือน (อป.พร.)       ๑๐๘   คน 

  -    อาสาสมัครปกปองสถาบัน (อสป.)         90   คน  
-    ชมรมผูสูงอายุตําบลนาทามใต     จํานวน      310  คน 
-    ชมรมแอโคบิคตําบลนาทามใต     จํานวน        35  คน 
-     ชมรมผูสูงอายุตําบลบานนาทาม   จํานวน       106  คน 
-    ชมรมแอโรบิคตําบลบานนาทาม   จํานวน         65  คน 
-    ชมรม To Be Number  One    จํานวน        152 คน 

   



สวนที่ 2 
สถานการณตามกลุมวัย 

 
 

1. กลุมตั้งครรภ 
 

หมูท่ี / ช่ือหมูบาน จํานวนหญิงตั้งครรภ (คน) หญิงตั้งครรภอายุต่ํากวา 20 ป (คน) 

1 บานหนาวัด 10 1 
2 บานวังหิน 9 0 
3 บานหนองเกียบ 9 1 
4 บานนานอน 7 1 
5 บานยางงาม 4 1 
6 บานพิกุลลอย 8 0 
7 บานนาทาม 5 2 
8 บานเกาะตะเคียน 4 0 

รวม 56 6 
 

2. กลุมเด็กกอนวัยเรียน 

(ภาวะโภชนาการ 0-5 ป) 

    ภาวะโภชนาการ 

 

หมูบาน 

สมสวน ผอม 
คอนขาง

ผอม 
ทวม เริ่มอวน อวน 

1 บานหนาวัด 37 3 2 1 1 1 
2 บานวังหิน 34 6 4 7 3 7 
3 บานหนองเกียบ 34 2 2 2 1 2 
4 บานนานอน 34 3 3 1 3 7 
5 บานยางงาม 26 1 3 1 3 5 
6 บานพิกุลลอย 46 5 3 3 2 4 
7 บานนาทาม 36 3 3 2 1 3 
8 บานเกาะตะเคียน 15 3 1 2 0 0 

รวม 262 26 21 19 14 29 
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3. กลุมเด็กวัยเรียน (6-12 ป) 
 

    ภาวะโภชนาการ 

 

หมูบาน 

สมสวน ผอม 
คอนขาง

ผอม 
ทวม เริ่มอวน อวน 

1 บานหนาวัด 40 1 2 2 1 1 
2 บานวังหิน 24 4 4 4 2 1 
3 บานหนองเกียบ 38 5 2 3 2 1 
4 บานนานอน 40 5 3 2 2 3 
5 บานยางงาม 13 0 4 0 3 1 
6 บานพิกุลลอย 70 8 4 2 1 2 
7 บานนาทาม 29 3 2 1 2 1 
8 บานเกาะตะเคียน 11 0 3 2 1 2 

รวม 276 25 27 20 24 21 

4.กุลมวัยรุน (อายุ 15-19 ป) 
                 เพศ 
    หมูบาน ชาย หญิง 

1 บานหนาวัด 16 18 
2 บานวังหิน 18 32 
3 บานหนองเกียบ 29 22 
4 บานนานอน 39 27 
5 บานยางงาม 23 17 
6 บานพิกุลลอย 41 36 
7 บานนาทาม 13 19 
8 บานเกาะตะเคียน 12 9 

รวม 186 173 
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5.กลุมคนพิการ 
 

    ประเภทความ 
                 พิการ 

หมูบาน 
ดานรางกาย ดานการไดยิน ดานจิตใจ ดานสติปญญา ดานสายตา 

1 บานหนาวัด 8 1 1 0 0 
3 บานหนองเกียบ 31 4 1 1 0 
6 บานพิกุลลอย 19 2 0 0 0 
7 บานนาทาม 15 0 1 3 0 

รวม 73 7 3 4 0 

 

 

 

หมูบาน จํานวนผูพิการ 

2 บานวังหิน 24 

4 บานนานอน 31 

5 บานยางงาม 18 

8 บานเกาะตะเคียน 17 

รวม 90 
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6. สถานการณโรคเรื้อรัง 
 

    ประเภทความ 
                 พิการ 

หมูบาน 
เบาหวาน ความดัน 

เบาหวาน
+ความดัน 

มะเร็ง 
อัมพฤกษ/
อัมพาต 

ไตวาย หัวใจ วัณโรค 

1 บานหนาวัด 13 52 9 0 0 1 0 1 
2 บานวังหิน 42 102 0 0 0 0 0 0 
3 บานหนองเกียบ 16 63 12 0 0 0 0 1 
4 บานนานอน 43 101 0 0 0 0 0 0 
5 บานยางงาม 23 50 0 0 0 0 0 0 
6 บานพิกุลลอย 20 68 11 0 0 2 0 1 
7 บานนาทาม 9 48 6 0 0 0 0 0 
8 บานเกาะตะเคียน 23 58 0 0 0 0 0 0 

รวม 144 457 31 2 14 1 3 3 
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7. สถานการณโรคระบาดเชน ไขเลือดออก มือเทาปาก โรคมาลาเรีย 
 
 

   
 โรคระบาด 

หมูบาน 
ไขเลือดออก มือ เทา ปาก สุกใส เลปโตสไปโรซีส 

1 บานหนาวัด 1 5 0 0 
2 บานวังหิน 5 1 0 0 
3 บานหนองเกียบ 0 3 1 0 
4 บานนานอน 2 1 0 0 
5 บานยางงาม 10 0 0 0 
6 บานพิกุลลอย 4 4 0 0 
7 บานนาทาม 0 3 1 0 
8 บานเกาะตะเคียน 1 1 0 0 

รวม 18 7 4 1 
 
8. กลุมผูสูงอายุ   
 
 

 ประเภท 

หมูบาน 
ผูสูงอายุ
ท้ังหมด กลุม 1 กลุม 2 กลุม 3 พิการ พิการติดเตียง 

2 บานวังหิน 173 164 4 5 9 5 
4 บานนานอน 168 162 5 1 6 1 
5 บานยางงาม 96 94 2 0 2 0 
8 บานเกาะตะเคียน 73 68 0 5 5 5 

รวม 510 488 11 11 22 11 
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 ประเภท 

หมูบาน ผูสูงอายุท้ังหมด 
อัมพฤกษ
อัมพาต 

เบาหวาน ความดันสูง ไขมันในเลือดสูง 

2 บานวังหิน 173 6 29 71 6 
4 บานนานอน 168 4 31 74 10 
5 บานยางงาม 96 2 15 34 2 
8 บานเกาะตะเคียน 73 5 13 32 2 

รวม 510 18 88 211 20 
 
 

 เพศ 

หมูบาน ชาย หญิง รวม 

1 บานหนาวัด 35 66 101 
3 บานหนองเกียบ 61 41 102 
6 บานพิกุลลอย 38 61 99 
7 บานนาทาม 35 58 83 

 
การจัดลําดับความสําคัญของปญหา 
 

ประเด็นปญหา ขนาดของ
ปญหา 

ความรุนแรง
และผลกระทบ 

ความตระหนักใน
การแกปญหา 

ความยากงายใน
การแกปญหา 

รวมคะแนน 

ตั้งครรภอายุต่ํา
กวา 20 ป 

2 2 3 2 10 

ปวยดวยโรค
เรื้อรัง 

4 4 4 4 16 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 1. แผนงานเหลา 
2. แผนงานบุหรี่ 

  3. แผนงานสารเสพติด 
4. แผนงานอาหารและโภชนาการ 
5. แผนงานกิจกรรมทางกาย 

  6. แผนงานการบริหารจัดการกองทุนสุขภาพตําบล 
  7. แผนงานโรคเรื้อรัง 
  8. แผนงานอุบัติเหตุ 
  9. แผนงานอนามัยแมและเด็ก 
  10. แผนงานเด็ก เยาวชน ครอบครัว 
  11. แผนงานผูสูงอายุ 
  12. แผนงานสิ่งแวดลอม 
  13. แผนงานเผชิญภัยพิบัติและโรคระบาด 
  14. แผนงานกลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมีความเสี่ยง 
  15. แผนงานคนพิการ 
  16. แผนงานแรงงานนอกระบบ 
 



สวนที่ 3 
แผนสุขภาพ 

กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตําบลนาทามใต อําเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง 
 

ท่ี แผนงาน โครงการ งบประมาณ 
1. แผนงาน  กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมีความเสี่ยง 1  70,000 
2. แผนงาน  เผชิญภัยพิบัติและโรคระบาด 4 155,000 
3. แผนงาน  โรคเรื้อรัง 2 50,000 
4. แผนงาน  เด็ก เยาวชน ครอบครัว 6 88,600 
5. แผนงาน  อนามัยแมและเด็ก 1 20,000 
6. แผนงาน  ผูสูงอายุ 1 20,000 
7. แผนงาน  การบริหารจัดการกองทุน 1 60,000 

รวม 16                463,600 
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แผนสุขภาพกองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตําบลนาทามใต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2564                                              
กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตําบลนาทามใต อําเภอเมือง จังหวัดตรัง 

 

1.แผนงาน  กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมีความเสี่ยง 
 

ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

1. โครงการมหกรรม
สุขภาพดี วิถีชุมชน  คน
บานนาทาม 

1.ผูสูงอายุไดรับการคัด
กรอง/ประเมินสมรรถนะ
ผูสูงอายุ ท้ังดานรางกาย
และจิตใจ 
 
 
 
2. เพ่ือใหเด็ก0-5 ปมี
พัฒนาการสมวัย  มีความ
สมบูรณท้ังดานรางกาย
และจิตใจ 
3. เพ่ือใหประชาชนอายุ
35 ปข้ึนไป  สามารถ
ดูแลสุขภาพดานการ
รับประทานอาหารได
เหมาะสม 

-ผูสูงอายุไดรับการคัด
กรอง/ประเมินสุขภาพ
ท้ังรางกายและจิตใจ 
รอยละ 85 
-ผูสูงอายุเขารวม
กิจกรรมชมรมผูสูงอายุ
รอยละ 10 
เด็ก 0-5 ป  ท่ีมี
พัฒนาการสมวัยรอย
ละ 85 
 
ประชาชนมีรอบเอวใน
เกณฑปกติ รอยละ 80 

ผูสูงอายุ 4 หมู 
533 คน 
 
 
 
 
 
เด็ก อายุ 0 –5ป 
จํานวน 175 คน 
 
 
ประชาชนในวยั
ทํางาน 4 หมูบาน 

1. กิจกรรมสงเสริม
สุขภาพสูงอายุ 
 
 
  
 
 
2. กิจกรรมสงเสริม
พัฒนาการเด็ก  0 
– 5 ป 
 
3. กิจกรรมลดเสี่ยง 
ลดโรค เพ่ือชาวนา
ทาม 

ธ.ค.2563-
ก.ย.2564 

70,000 ชมรม อสม. 
บานนาทาม 
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2.  แผนงาน เผชิญภัยพิบัติและโรคติดตอ 

ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

1 โครงการปองกันและ
ควบคุมการระบาดของ
โรคไขเลือดออก ป 
2564 

1.เพ่ือรณรงค
ประชาสัมพันธให
ประชาชนในพ้ืนท่ีมีความ
ตื่นตัวและตระหนักใน
การปองกันไขเลือดออก 
2. เพ่ือสงเสริมใหเกิด
การมีสวนรวมในการเฝา
ระวังและควบคุมไมให
เกิดโรคไขเลือดออกใน
หมูบาน/ชุมชน 

อัตราปวยดวย
ไขเลือดออกลดลง 

ประชาชน/นักเรียน 
ในพ้ืนท่ีบานนาทาม 

1. กิจกรรมรณรงค
ปองกันและควบคุม
โรค 
2. กิจกรรมเฝา
ระวังและทําลาย
แหลงเพาะพันธุยุง 

ต.ค.2563 
– ก.ย.
2564 

30,000 ชมรม อสม. 
บานนาทาม 

2 โครงการรณรงคและ
ปองกันโรคติดตอ 

เพ่ือใหประชาชนในพ้ืนท่ี
ตําบลนาทามใตมีความรู
ความเขาใจในเรื่อง
โรคติดตอ 

ประชาชนในหมูท่ี  1- 
หมูท่ี 8 
 

หมูท่ี  1 – หมูท่ี 8 กิจกรรมโรค
ไขเลือดออก 
กิจกรรมโรคโควิด - 
19 

ม.ค.- ก.ย.
2564 

65,000 อบต.นาทามใต 

 

 

 

 

 

 

 



- 13 - 

ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

3 โครงการรณรงคปองกัน

โรคไขเลือดออกป 

2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. เพ่ือดําเนินการ

ควบคุมโรคไขเลือดออก

ไดทันเหตุการณ  2 เพ่ือ

ทําลายแหลงเพาะพันธ

และภาชนะเสี่ยงใน

ชุมชน โรงเรียน และวัด

ท่ีเปนแหลงโรค             

๓.เพ่ือประชาสัมพันธ

สถานการณและให

ความรูประชาชนสราง

ความตระหนักตอการ

ปองกันโรคไขเลือดออก

ในตําบลนาทามใต      

๔.เพ่ือลดอัตราปวยดวย

โรคไขเลือดออกในตําบล

นาทามใต                 

๕.เพ่ือสรางความ

เขมแข็งของทีมสอบสวน

โรคเคลื่อนท่ีเร็ว (SRRT)           

อัตราปวยดวยโรค

ไขเลือดออกลดลงรอย

ละ 16 เม่ือเทียบกับ

คามัธยฐานยอนหลัง   

5 ป 

หมูท่ี ม.2,4,5,8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.รณรงคทําลาย

แหลงเพาะพันธ

ยุงลายและสาํรวจ

ภาชนะเสี่ยงตางๆ

และปรับปรุง

สิ่งแวดลอมทาง

กายภาพในชุมชน 

โดยอาสาสมัคร

สาธารณสุข ผูนาํ

ชุมชน นักเรียน และ

ทีมSRRT ตําบล

นาทามใต                              

2.จัดกิจกรรมคนหา

บานติดดาว          

3.จัดประชุมทีม

สอบสวนโรค

เคลื่อนที่เร็ว SRRT 

รวมกับอาสาสมัคร

สาธารณสุข ครู

อนามัยโรงเรียน เพื่อ

สรางเครือขาย

ควบคุมโรคที่เขมแข็ง 

ม.ค. –ส.ค.

2564 

30,000 ชมรม อสม.

ตําบลนาทามใต 
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ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

 โครงการรณรงคปองกัน

โรคไขเลือดออกป 

2564 (ตอ) 

6.เพ่ือกําจัดขยะใน

ชุมชน สรางเปนชุมชน

ตนแบบปลอดขยะ 

  4.สนับสนุนการ

รณรงคการกําจัด

ลูกน้ํายุงลายโดยวิธี 

๕ ป. ๑ ข.และใช

สารกําจัดลูกน้ํา    

5.ควบคุมทําลายตัว

แกโดยการพน

สารเคมีดวยหมอก

ควันหรือการพนฝอย

ละออง กอนการ

ระบาดของโรคและ

ชวงการระบาดของ

โรคไขเลือดออก   

6.ควบคุมทําลาย

ตัวแกโดยการพน

สารเคมีดวยหมอก

ควันหรือการพน

ฝอยละออง กอน

การระบาดของโรค

และชวงการระบาด

ของโรค

ไขเลือดออก 
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ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

4 โครงการสงเสริม

สนับสนุนการฟนฟู

สุขภาพผูประสบภัย

ชาวนาทามใต(ฉุกเฉิน) 

1. เพ่ือใหความรู

แนวทางรักษาสุขภาพ

เบื้องตนในภาวะประสบ

ภัย2. เพ่ือสนับสนุนยา

เวชภัณฑเบื้องตน       

3. เพ่ือฟนฟูจิตใจ

ผูประสบภัย 

ผูประสบภัยในพ้ืนท่ี

ตําบลนาทามใต รอย

ละ 80 มีสุขภาพท่ีดี 

หมูท่ี 1 –   หมูท่ี 8 กิจกรรมใหความรู

แนวทางรักษา

สุขภาพเบื้องตนใน

ภาวะประสบภัย                 

กิจกรรมการ

สนับสนุนยา

เวชภัณฑเบื้องตน 

ต.ค.2563- 

ก.ย. 2564 

30,000 ศูนยภัยพิบัติ

ตําบลนาทามใต 

3.  แผนงานโรคเรื้อรัง 

ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

1. โครงการคัดกรองมะเร็ง

เตานมและมะเร็งปาก

มดลูก 

1.เพ่ือปองกันและเฝา

ระวังมะเร็งเตานมและ

มะเร็งปากมดลูก 

2.เพ่ือใหผูท่ีผลตรวจ

ผิดปกติไดรับการสงตอ

และดูและรักษาท่ี

เหมาะสม 

1.รอยละของสตรีอายุ 

30-60 ปมีการตรวจ

เตานมดวยตนเอง 

2.รอยละของสตรีอายุ

30-60 ปไดรับการคัด

กรองมะเร็งปากมดลูก 

หมูท่ี 2,4,5,8 1.สํารวจ

กลุมเปาหมาย        

2.ใหความรู

เก่ียวกับมะเร็งปาก

มดลูก                              

3.ตรวจคัดกรอง                 

4สงตอผูท่ีตรวจพบ

ผลผิดปกติ 

ม.ค. –ส.ค.

2564 

10,000 รพ.สต.    

นาทามใต 
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ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

2 โครงการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมและเฝาระวัง

ผูปวยเรื้อรัง(โรคความ

ดันโลหิตสูง/เบาหวาน) 

1.เพื่อปองกันการปวยดวย

โรคความดันโลหิตสูงโลหิต

สูง/โรคเบาหวาน    2.

เพื่อใหกลุมเสี่ยงมีความรู

เก่ียวกับพฤติกรรมสุขภาพ

ที่ถูกตอง          3.เพื่อ

เฝาระวังและคัดกรองโรค

ความดันโลหิตสูง           

4. เพื่อควบคุมระดับความ

ดันในกลุมปวยโรคความ

ดันโลหิตสงู                  

5. เพื่อลดภาวะแทรกซอน

ในผูปวยโรคความดันโลหิต

สูง/โรคเบาหวาน 

1.เพ่ือลดอัตราการ

ปวยดวยโรคความดัน

โลหิตสูงรายใหมจาก

กลุมเสี่ยงโรคความดัน

โลหิตสูง/เบาหวาน        

2.ผูปวยเบาหวาน

ควบคุมระดับน้ําตาล  

ไดดี รอยละ 40          

3.ลดผูปวยความดัน

โลหิตสูงรายใหมไมเกิน

รอยละ 5 

 

 

1.ประชาชนอายุ 

35 ปข้ึนไป หมูท่ี

2,4,5,8           

2.ผูปวยโรคความ

ดันโลหิตสูง/

โรคเบาหวาน หมูท่ี

2,4,5,8 

1.คนหากลุมเสี่ยง              

2.คัดกรองโรค

ความดันโลหิตสูง/

เบาหวาน                      

-อบรมใหความรู

เก่ียวกับพฤติกรรม

สุขภาพ                 

–ติดตาม

ประเมินผลจากการ

วัดรอบเอว                           

3.ติดตามวัด 

Home Bp ทุก

สัปดาห                           

4.อบรมใหความรู

ผูดูแลผูปวยท่ีมี

ภาวะแทรกซอน 

 

 

ม.ค. –ส.ค.

2564 

40,000 รพ.สต.    

นาทามใต 
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4.  แผนงาน เด็ก เยาวชน ครอบครัว 

ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

1. โครงการนักเรียนยุคใหม

ใสใจสุขภาพ 

1.เพ่ือสรางผูนํานักเรียน

ใหมีความรู  เจตคติ  

และทักษะทางดาน

สุขภาพท่ีถูกตอง  เปน

ประโยชนตอตนเอง

ครอบครัว  และชุมชน          

2.เพ่ือใหผูนํานักเรียน

สามารถเผยแพรความรู   

ขอมูล  ขาวสาร  

ทางดานสุขภาพท้ังใน

โรงเรียน  และชุมชนได           

3.เพ่ือใหผูนํานักเรียน

สามารถชวยเหลือดูแล

ทางดานสุขภาพเบื้องตน

แกตนเอง  ตอเพ่ือน

นักเรียน  ตอสมาชิกใน

ครอบครัว  และชุมชนได 

1.รอยละของนักเรียน

แกนนํามีพฤติกรรม

สุขภาพท่ีถูกตอง          

2.รอยละของนักเรยีน

แกนนําสามารถ

ชวยเหลือดูแลทางดาน

สุขภาพเบื้องตนแก

ตนเอง  ตอเพ่ือน

นักเรียน  ตอสมาชิกใน

ครอบครัว  และชุมชน

ได 

 

โรงเรียนวัดนานอน 1.ทําแบบทดสอบ

กอนเรียน          

2.จัดกิจกรรม

อบรมเชงิปฎิบัติ

การ                                 

3.จัดแกนนําเชิง

ปฏิบัติการ         

4.แบงกลุมเปนฐาน

การเรียนรู          

5.ทําแบบดสอบ

หลังเรียน สรุปและ

รายงานผล                 

6.ติดตามผลการ

อบรมท่ีโรงเรียน

และกิจกรรมใน

โรงเรียน 

ม.ค. –ส.ค.

2564 

5,000 ชมรม อสม.

ตําบลนาทามใต 
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ที่ แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/พืน้ที่

ดําเนินการ 
กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

2 โครงการสงเสริมสุขภาพ

และปองกันโรคดาน    

ทันตกรรมตําบลนาทาม

ใต ป 2564 

1.เพ่ือปองกันการเกิด

โรคฝนผุในศูนยเด็กเล็ก

บานนานอน    2.เพ่ือให

ผูปกครองและผูดูแลเด็ก

มีความรู ความเขาใจการ

ดูแลสุขภาพชองปากของ

เด็ก 

1.รอยละ 80 ของเด็ก

อายุ 3 ขวบในในศูนย

เด็กเล็กการสํารวจ

สภาพทันตสุขภาพ   

2.รอยละ 80รอยละ 

80 ของเด็กอายุ 3 

ขวบในในศูนยเด็กเล็ก

ไดรับบริการปองกัน

ฟนผุโดยการให

ฟลูออไรดวานิช3.รอย

ละ 80 ของผูปกครอง

หรือผูดูแลไดรับการ

อบรม      4.รอยละ 

30ของเด็กอายุ 3 

ขวบท่ีมีฟนผุไดรับการ

รักษาตอเนื่อง 

เด็กในศูนยเด็กเล็ก

บานนานอนจํานวน 

30 คนผูปกครอง

ในศูนยเด็กเล็กบาน

นานอนจํานวน 30 

คนและครูผูดูแล

เด็กในศูนยเด็กเล็ก

บานนานอนจํานวน 

3 คน  

1.สํารวจขอมูล

สุขภาพภายในชอง

ปาก                         

2.เด็กในศูนยพัฒนา

เด็กเล็กไดรับการ

ตรวจชองปากจาก

ทันตบุคลากร   

เดือนละ 1 คร้ัง           

3.เด็กที่มีปญหาฟนผุ
ไดรับบริการทันตกรรม

ดวยเทคนิค SMART                          

4.ทาฟลูออไรดวานิช

ในเด็กกลุมเสี่ยง                         

5.อบรมผูปกครอง

หรือผูดูแลเด็กจาก

ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

บานนานอนในหัว

เร่ืองการดูแลสุขภาพ

ชองปากเด็ก            

6.กิจกรรมแปรงฟน

หลังอาหารกลางวนั                          

7.กิจกรรมประกวด

หนูนอยฟนสวย 

ม.ค. –ส.ค.

2564 

15,000 รพ.สต.

นาทามใต 
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ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

3 โครงการเด็ก ว.ศ.ร. รุน

ใหม ใสใจสุขภาพและ

อนามัย  

1 เพ่ือใหนักเรียนมี

ความรูความเขาใจ

อนามัยการลางมือ 

วิธีการแปรงฟนท่ีถูกตอง 

การออกกําลังกายเพ่ือ

สุขภาพท่ีดี และอันตราย

จากบุหรี่ และเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล               

2 เพ่ือใหนักเรียนลางมือ

และแปรงฟนไดอยางถูก

หลักอนามัย เพื่อสุขภาพ

ที่ดี                         

3 เพ่ือใหนักเรียน

สามารถออกกําลังกาย

เพ่ือสุขภาพท่ีดี           

4 เพ่ือใหนักเรียนนํา

ความรูและประสบการณ

ท่ีไดจากการทํากิจกรรม

ของโครงการไปปรับใช

ในชีวิตประจําวัน 

1 นักเรียนมีความรู

ความเขาใจในเรื่อง

อนามัยการลางมือ 

วิธีการแปรงฟนท่ี

ถูกตอง การออกกําลัง

กายเพ่ือสุขภาพท่ีดี 

และอันตรายจากบุหรี่ 

และเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล            

2 จํานวนนักเรียนท่ี

ลางมือและแปรงฟนได

อยางถูกหลักอนามัย   

3 นักเรียนสามารถ

ออกกําลังกายเพ่ือ

สขุภาพท่ีดี             

4 นักเรียนสามารถนํา

ความรูและ

ประสบการณท่ีไดจาก

การทํากิจกรรมของ

โครงการไปปรับใชใน

ชีวิตประจําวัน      

นักเรียน ชั้นอนุบาล 

2 - 3   และนัก 

เรียนชั้น ป.1 - ป.6  

จํานวน 131 คน               

1 กิจกรรมมือหนู

สะอาดจัง          

2 กิจกรรมฟนสวย

ยิ้มใส               

3 กิจกรรมหนูรัก

การออกกําลังกาย                               

4 กิจกรรมภัยราย

จากบุหรี่ และ

เครื่องดื่ม

แอลกอฮอล 

ตุลาคม 

2563 - 

กันยายน 

2564 

20,000 ร.ร.วัดศรี

สุวรรณาราม 
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ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

4  โครงการรักและใสใจ
สุขอนามัยชองปาก 

1 เพ่ือสงเสริมให
นักเรียนมีความรูเรื่องโรค
ในชองปากการดูแลชอง
ปากท่ีถูกวิธีและถูกหลัก
อนามัย 
2 เพ่ือใหนักเรียนมี
ความรู ทักษะและปฎิบัติ
ตามข้ันตอนของการ
ปองกันสุขภาพชองปาก 
3 เพื่อใหนักเรียนนํา
ความรูและประสบการณที่
ไดจากการทาํกิจกรรมของ
โครงการไปตรวจสอบชอง
ปากเบื้องตนและสามารถ
ปรับใชในชีวิตประจําวนั 

1 นักเรียนมีความรู
ความเขาใจในเรื่องชอง
ปากและการดูแลชอง
ปากท่ีถูกวิธีและถูก
หลักอนามัย 
2 จํานวนนักเรียนท่ีมี
ทักษะและปฎิบัติตาม
ข้ันตอนของการ
ปองกันชองปาก 
3 นักเรียนสามารถนํา
ความรูและ
ประสบการณท่ีไดจาก
การทํากิจกรรมของ
โครงการไปปรับใชใน
ชีวิตประจําวัน 

นักเรียนโรงเรียน 
วัดนานอน 

กิจกรรมใหความรู 
เพ่ิมพูนปญญา 
รักษาชองปาก 

ธ.ค. 2563- 
ส.ค.2564 

20,000 ร.ร.วัด     
นานอน 
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ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

5 โครงการสงเสริมพัฒนาการ

และการเรียนรูเด็กปฐมวัย 

 

เพื่อใหผูปกครองและ

นักเรียนไดเรียนรูการ

สงเสริมพัฒนาการเด็กและ

เพื่อใหเด็กมีพัฒนาการ

เหมาะสมตามวัย 

ผูปกครองและเด็ก
นักเรียน ศพด.บาน   
นานอน ไดรับการ
สงเสริมพัฒนาการท่ี
เหมาะสมตามวัย 

ศพด.บานนานอน อบรมใหความรูการ
การสงเสริม
พัฒนาการเด็ก 

ม.ค. –ก.ย.
2564 

13,000 ศพด.บาน 
นานอน 

6 โครงการสงเสริมพัฒนาการ

และการเรียนรูเด็กปฐมวัย 

 

เพื่อใหผูปกครองและ

นักเรียนไดเรียนรูการ

สงเสริมพัฒนาการเด็กและ

เพื่อใหเด็กมีพัฒนาการ

เหมาะสมตามวัย 

ผูปกครองและเด็ก
นักเรียน ศพด.บาน   
นาทามใต ไดรับการ
สงเสริมพัฒนาการท่ี
เหมาะสมตามวัย 

ศพด.บานนาทามใต อบรมใหความรูการ
การสงเสริม
พัฒนาการเด็ก 

ม.ค. –ก.ย.
2564 

15,600 ศพด.บาน 
นาทามใต 
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5.  แผนงาน อนามัยแมและเด็ก 

ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

1 โครงการใจใสใจ เพื่อแม

ปลอดภัย และลูกมี

พัฒนาการสมวัย 

1.เพ่ือใหความรูแกสตรีมี

ครรภและหญงิหลังคลอด           

2.เพ่ือใหหญิงต้ังครรภไดรับ

การดูแลกอนและหลัง

คลอดอยางมีคุณภาพ3. 

เพ่ือเฝาระวงัและติดตาม

ทางโภชนาการ ในกลุมเด็ก

วัยกอนเรียน ที่เส่ียงตอการ

มีภาวะทุพโภชนาการ                 

4. เพ่ือสงเสริมใหเด็ก 0-5 

ป มีพัฒนาการทางรางกาย

และสมองเจริญเติบโต

สมวัย                         

5. เพ่ือใหผูปกครองของ

เด็กมีความรู ความเขาใจ 

ถึงภาวะโภชนาการในเด็ก 

0-5 ป                       

6. เพ่ือใหเด็กนํ้าหนักนอยกวา

เกณฑ ไดรับการติดตาม ดูแล

อยางใกลชิดโดยภาคีเครือขาย

มีสวนรวมในการดูแลเด็กท่ีมี

ปญหาดานภาวะโภชนาการตํ่า

กวาเกณฑ 

1.ลดอัตราการเกิดมี

ชีพในหญิงอายุ 15-

19 ป2.หญิงตั้งครรภ

ไดรับการฝากครรภ

คุณภาพ3.รอยละ 95 

ของเด็กอายุ 0-5 ป

(9,18,30 และ 42 

เดือน)ไดรับการตรวจ

คัดกรองพัฒนาการ     

4.รอยละ 75ของเด็ก

ปฐมวัยมีรูปรางสมสวน

5.เด็กมีพัฒนาการ

สงสัยลาชาไดรับการ

กระตุนรอยละ 100 

1.หญิงตั้งครรภ

และมารดาหลัง

คลอด           2.

เด็กอายุ 0-5 ป  ม.

2,4,5,8 

1.สํารวจ

กลุมเปาหมาย         

2.ติดตามเยี่ยม

หญิงตั้งครรภ 

มารดาและทารก

หลังคลอด    3.

กิจกรรมคัดกรอง

ภาวะโภชนาการ                      

4.กิจกรรมประกวด

หนูนอยพัฒนาการ

ดีสมวัย 

ม.ค. –ส.ค.

2564 

20,000 ชมรม อสม.

ตําบล  

นาทามใต 
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6.  แผนงาน ผูสูงอายุ 

ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

1 โครงการสงเสริมสุขภาพ

ผูสูงวัยบานนาทาม 

1.เพ่ือสงเสริมให

ผูสูงอายุมีความรูสึกมี

คุณคาในตนเองและมี

สวนรวมในกิจกรรมของ

ชุมชน                     

2. เพ่ือสงเสริมให

ผูสูงอายุมีความรูและ

สามารถดูแลสุขภาพของ

ตนเองเบื้องตนได 

1.รอยละ 95 ของ

ผูสูงอายุท่ีไดรับการคัด

กรองประเมินภาวะ

สุขภาพดวย ADL      

2.รอยละ 95ของ

ผูสูงอายุท่ีไดรับการคัด

กรองประเมินประเมิน

สุขภาพจิตดวยคําถาม 

2q 

ผูสูงอายุ  หมูท่ี 

1,3,6,7 

-อบรมใหความรูแก

ผูสูงอายุและผูดูแล             

ม.ค. –ส.ค.

2564 

20,000 ชมรม

ผูสูงอายุบาน

นาทาม 
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7.  แผนงานการบริหารจัดการกองทุนสุขภาพตําบล 

ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

1 โครงการเพ่ิมศักยภาพ

การบริหารกองทุน

หลักประกันสุขภาพ 

อบต.นาทามใต 

1. เพื่อพิจารณาอนุมัติ

แผนงาน โครงการ หรือ

กิจกรรมใหเปนไปตาม

วัตถุประสงคของกองทุน ฯ

กองทุน LTC               

2. เพื่อพิจารณาออก

ระเบียบที่จาํเปนเพื่อ

ประสิทธิภาพในการ

บริหารกองทุนฯ/กองทุน 

LTC                        

3. เพื่อกํากับดูแลการรับ

เงิน การจายเงิน การเก็บ

รักษาเงินและการจัดทํา

บัญชีเงินหรือทรัพยสนิใน

กองทุนฯ/กองทุนLT               

4. เพ่ือสนับสนุนดูแลให

หนวยงานหรือกลุม

องคกรท่ีไดรับอนุมัติ

งบประมาณใหเปนไป

ตามแผนงานโครงการท่ี

คณะกรรมการกองทุน

อนุมัติ    

- คณะกรรรมการ ฯ

และอนุกรรมการ

กองทุน ฯ/กองทุน 

LTCมีการพัฒนา

ศักยภาพตามบทบาท

หนาท่ี 

-ท่ีปรึกษา/

คณะกรรมการ    

20 คน                   

- อนุกรรมการ      

5 คน                    

-  คณะอนุกรรม 

การสนับสนุนการ

จัดบริการ ฯ (LTC)  

10 คน              

- คณะทํางาน 

(LTC) 5 คน 

กิจกรรมการจัด

ประชุมและสงเสริม

ความรู/เพ่ิม

ประสิทธิภาพ

คณะกรรมการ/

อนุกรรมการ/LTC  

เพ่ือเสนอพิจารณา

ความเห็นชอบ

โครงการและการ

ติดตามผลโครงการ                             

- การประชุม 

(คาตอบแทนการ

ประชุม)                                

- คาอาหารวางและ

เครื่องดื่ม             

- คาวัสดุสําหรับกา

ประชุม               

- คารับรองการ

ประชุม               

ตุลาคม 

2563 – 

กันยายน 

2564 

60,000 กองทุน

หลักประกัน

สุขภาพ 

อบต. 

นาทามใต 
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ท่ี แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมาย/
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

 โครงการเพ่ิมศักยภาพ

การบริหารกองทุน

หลักประกันสุขภาพ 

อบต.นาทามใต (ตอ) 

5. เพ่ือพิจารณาใหความ

เห็นชอบการจัดทํา

สรุปผลการดําเนินงาน 

รายงานการรับเงินและ

เงินคงเหลือของกองทุน 

ฯ/กองทุน LTC          

6. เพ่ือสนับสนุนการ

บริหารจัดการและการ

ปฏิบัติงานของกองทุน 

ฯ/กองทุน LTC ใหมี

ประสิทธิภาพ 

  - คาใชจายสําหรับ

การจัดการบริหาร

กองทุน (คา

ไปรษณีย คาสมุด

รับ – สงหนังสือ 

ฯลฯ)        - 

คาใชจายสําหรับ

การเดินทางไป

ราชการ 

   

 

 

 



สวนท่ี 4 

การติดตามและประเมินผลการนําแผนสุขภาพตําบลนาทามใตไปสูการปฏิบัติ 

 ระบบการติดตามและประเมินผลของกองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตําบลนาทามใต 

ใชระบบการติดตามโดยยึดแนวทางปฏิบัติเดียวกันกับการติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาองคการบริหาร

สวนตําบลนาทามใต  ซ่ึงประกอบดวย 

4.1  องคกรรับผิดชอบในการติดตามและประเมินผล ประกอบดวย 

นางสายพิน  เมงเอียด       เปนประธานกรรมการ 
นายบรรจบ  แกวละเอียด   เปนกรรมการ 

นายจวน  ประภา             เปนกรรมการ 

นางจํารัส  ชวยออก           เปนกรรมการ   

นางพิสุทธิ์ศรี จิตตม่ัน         เปนกรรมการและเลขานุการ 

โดยคณะกรรมการการ ฯ มีหนาท่ีรับผิดชอบ ตรวจสอบการปฏิบัติงานและประเมินผล  
เพ่ือทําการตรวจสอบการทํางาน ติดตามความกาวหนา และประเมินผลการทํางานกองทุนหลักประกันสุขภาพ
ใหเปนตามแผนงานท่ีกําหนด 
  4.2  การกําหนดวิธีการติดตาม หวงระยะเวลาและการรายงานประเมินผล  

 วิธีการติดตามและประเมินผลท่ีทางคณะกรรมการ ฯ กําหนดข้ึนโดยวางระบบการติดตามแผนสุขภาพ
ตําบลนาทามใต จากการเปรียบเทียบระยะเวลาการดําเนินงานท่ีกําหนดไวในแผน  วาเปนไปตามระยะเวลา
และงบประมาณหรือไม การประเมินผลความพึงพอใจในแตละโครงการท่ีดําเนินการ ซ่ึงการประเมินผลท่ีไดจะ
นําไปสูการหาแนวทางแกไข และการดําเนินการเพ่ิมเติมหรือทบทวนงานท่ีไดกระทําในชวงปงบประมาณ เพ่ือ
นําไปปรับปรุงการดําเนินงานในชวงปตอ ๆ ไป และสรุปผลเพ่ือนําเสนอตอคณะกรรมการบริหารกองทุน
หลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนตําบลนาทามใต อยางนอยปละ 1 ครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                ภาคผนวก 



แบบประเมินโครงการ 
แบบติดตามประเมินความพึงพอใจ โครงการ.......................................................................................................... 
ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบ 
             ผูเขารวมโครงการ            ผูเก่ียวของโครงการ             ผูสังเกตโครงการ         อ่ืนๆ.............. 
ตอนที่ 2 ความพึงพอใจตอโครงการ   
 

ประเดน็ / หัวขอ  การพิจารณา 
ระดับความพึงพอใจ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1.ประเด็นดานกระบวนการ  ขั้นตอนการจัดกิจกรรม      
  1.   มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม      
  2.   กระบวนการจัดกิจกรรมตรงกับวัตถุประสงคการจัดงาน      
  3.    มีการอํานวยความสะดวกในการเขารวมกิจกรรม      
  4.   ข้ันตอนการจัดกิจกรรมหรือการใหบริการมีความยืดหยุน  
         สามารถปรับใหเหมาะสมกับสถานการณได 

     

5.ไดรับความรูหรือประโยชนจากกระบวนการจัดกิจกรรมทุก
ข้ันตอน 

     

2.ประเด็นดานเจาหนาที่ / วิทยากร      
  1. ความเหมาะสมในการแตงกาย/บุคลิก/ทาทาง การใหบริการ      
  2.บริการดวยความสุภาพ และดวยไมตรีจิต      
  3.บริการดวยความกระตือรือรน  รวดเร็ว  ฉับไว      
  4.ความรูความสามารถในการบริการเชน การตอบคําถาม ชี้แจงขอ
สงสัย  แนะนํา 

     

 5.บริการดวยความเสมอภาค เปนธรรม ไมเลือกปฏิบัติ      
3.ประเด็นดานสิ่งอํานวยความสะดวก      
 1.สถานที่สําหรับการใหบริการมีความเหมาะสม      
 2.ครุภัณฑ วัสดุ อุปกรณ เชนโตะ เกาอ้ี ระบบภาพและเสียง  อ่ืนๆ 
ที่ใชในการจัดโครงการมีความเหมาะสมเพียงพอ 

     

  3.สื่อที่ใชมนการจัดกิจกรรมมีความทันสมัย      
 4.มีการประชาสัมพันธลวงหนา และอยางทั่วถึง      
 5.มีปาย/สัญลักษณ ที่แสดงจุดจัดกิจกรรมหรือใหบริการ อยาง
ชัดเจน 

     

4.ประเด็นดานคุณภาพ      
1.ไดเขารวมโครงการหรือไดบริการอยางประทับใจ      
2. ไดเขารวมโครงการหรือไดรับบริการตรงตามความตองการ      
3.ไดเขารวมโครงการหรือไดรับบริการที่เปนประโยชน      
4.สามารถนําความรูจากการเขารวมกิจกรรมไปใชรวมกับการเรียน 
การสอนได 

     

5.สามารถนําความ รูจากการเข าร วมกิจกรรมไปใชร วมกับ
ชีวิตประจําวัน 

     

ขอเสนอแนะอ่ืน
..............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................. 

(ขอความรวมมือ ตอบแบบติดตามประเมินความพงึพอใจ โครงการ ฯ และขอขอบคุณในความรวมมือ) 
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